
2025年 9 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

休業日
フラワー

アレンジメント
フラワー

アレンジメント
フラワー

アレンジメント
フレイル予防体操 フレイル予防体操 フレイル予防体操

7 8 9 10 11 12 13

休業日

創作週間
☆福守りキーホル

ダー
☆カレンダー

創作週間
☆福守りキーホル

ダー
☆カレンダー

創作週間
☆福守りキーホル

ダー
☆カレンダー

創作週間
☆福守りキーホル

ダー
☆カレンダー

創作週間
☆福守りキーホル

ダー
☆カレンダー

創作週間
☆福守りキーホル

ダー
☆カレンダー

14 15 16 17 18 19 20

休業日 敬老会 敬老会 敬老会 敬老会 敬老会 敬老会

21 22 23 24 25 26 27

休業日 ぽかぽか体操 ぽかぽか体操 ぽかぽか体操
おやつ作り

☆きのこそっくり
　　　　カステラ

おやつ作り
☆きのこそっくり
　　　　カステラ

おやつ作り
☆きのこそっくり
　　　　カステラ

28 29 30

休業日 秋の脳トレクイズ 秋の脳トレクイズ

休業日

デイサービスセンターらいふ西宮
tel  0798-35-1552 月 間 予 定 表

今月の創作費は２００円、フラワーアレンジメント費は３００円の予定です。


