
第 13回らいふ西宮運営推進会議 

R5.8.10（火） 

      

     

 

１． 自己紹介 

２． 運営推進会議の意義 

３． 利用実績報告 

４． サービス内容の説明 

５． 昨年の行事報告、研修報告 

６． 今後の行事予定、研修予定 

７． 地域活動への参加報告 

８． その他の報告 



１． 自己紹介 
 地域密着型通所介護 デイサービスセンターらいふ西宮 

２． 運営推進会議の意義 
事業所が提供しているサービス内容を公表し、地域の皆様から

の要望・助言などを反映させることにより、地域に開かれた運営

とサービスの質の確保・向上を図る 

 

３． 利用実績報告 
令和 5年 8月 1日現在    

    要介護５・・・3名 

    要介護４・・・7名 

  要介護３・・・7名 

  要介護２・・・9名 

  要介護１・・・16名 

    要支援２・・・3名 

  要支援１・・・1名     計 46名 

 

１日の平均利用者 15名 

 

４．サービス内容 
※資料（らいふ便り）参照 

   ・送迎 

   ・入浴 

   ・食事 

   ・移動介助 

   ・排泄介助 

   ・体調管理（血圧・脈・体温測定、内服介助） 

   ・レクリエーションの提供 

      ・フラワーアレンジメント 

      ・季節の創作  

      ・書道 

      ・生活リハビリ（おやつ作り、洗濯物たたみ、食器拭き） 

      ・ゲーム 

      ・カレンダー製作 



５． R5.1月～R5.6月の 

行事報告・研修報告 
 

1月 らいふ神社参り 

おやつ作り：おしるこ  

創作：松ぼっくりのハリネズミ 

研修「口腔ケアについて」 

 

2月 豆まき  

   おやつ作り：チョコ餃子 

創作：ネームホルダー 

   研修「足浴について」 

 

3月 紙飛行機作り＆飛ばし大会 

   おやつ作り：抹茶の梅が枝餅 

   創作：フラワーカード 

   研修「らいふ体操の作成」 

 

4月 お花見週間（中須佐公園） 

   おやつ作り：春のどら焼き 

創作：リボンサシェ 

   研修「コロナ 5類移行後の対応について」 

 

5月 宝探しゲーム 

   おやつ作り：わらび餅  

   創作：てるてる坊主のストラップ 

   研修「陰部洗浄について」 

 

6月 外出レク（バラ：瓦林公園） 

   おやつ作り：宇治抹茶水無月 

   創作：お花のマグネット 

研修「トイレ誘導時の書類見直し」 

 

 

 

 



６． 今後の行事予定・研修予定 

毎月１回、フラワーアレンジメント 

２ヶ月に１回、散髪レクリエーション 

年に数回、外食レクリエーション 

お花見、夏祭り、体操レクリエーション 

 

半年に 1回避難訓練・毎月職員研修会 

 

 

７．地域活動への参加報告  
・近隣の保育園と中須佐公園にて交流会交流 

・保育園へ夏祭り飾りを渡す、おみこし貸し出し   

・社会福祉協議会の空き缶回収の協力 

      ・就労支援のボランティア受け入れ  

      ・らいふ市（バザー）の開催 

 

 

8．その他の報告 
 新型コロナウイルス感染症の影響で、利用自粛されている 

ご利用者様や、レクリエーションの制限など、様々な影響が 

ありますが、以下の感染対策をしながら営業をしております。 

 

・アクリル板の使用 

・空気清浄機、加湿器、二酸化炭素濃度計の使用 

・定期的または常時の換気 

・随時手指消毒、テーブル、手すり、ドアノブの消毒 

・ご利用者様の送迎時の消毒、検温 

・ご利用者様、職員の体温測定（午前・午後） 

・マスク着用の声掛け、手作りマスクの配布 

・ご利用者様の口腔ケアの徹底、水分補給のお声かけ 


