
       

らいふ便り ～2月号～
令和5年

豆まき
～スタッフも利用者の皆様も

投げたり投げられたり（笑）～

手ぬぐい体操
～絞ったり伸ばしたり

音楽に合わせて踊ったり～

創 作
～ネームホルダー～

おやつ作り
～外はパリパリ、中はトロトロチョコ餃子～



       

 

tel:0798-35-1552/fax:0798-35-1553

　　

 「 体験 ・ 見学 随時受け付けております。
                  お気軽にお問合せ下さい！！」

らいふ西宮ホームページ

http://www.life-kaigo.net/nishinomiya/

らいふ西宮インスタグラムアカウント

life_nishinomiya

フラワーアレンジメント
～ミニカーネーション、スターチスなど～

散髪レクリエーション
～さっぱりした後の素敵な笑顔！～


