
◎　らいふの恒例～フラワーアレンジメント～

らいふ便り ～3月号～
令和4年

陽春の候、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。

3月はひなまつり昼食から始まりました。お刺身の乗ったちらし寿司は大変

好評でした。集団レクではひなまつり福笑いをしたり、お手玉カーリングな

どで盛り上がりました。フロアには皆様に作っていただいた桜の花がみるみ

る咲き始め、本物の桜とどちらが早く満開になるか楽しみです。

４月もよろしくお願いいたします。

お手玉カーリング



       

 

      ◎　らいふの日常

tel:0798-35-1552/fax:0798-35-1553

　　

 「 体験 ・ 見学 随時受け付けております。
                  お気軽にお問合せ下さい！！」

～４月の予定～

★ おやつづくり（ぼたもち）

★ 口腔トレーニング
★ 散髪レク

★ フラワーアレンジメント

★ おやつパーティ

★ 外出レク（中須佐公園）
お楽しみに！！

らいふ西宮ホームページ

http://www.life-kaigo.net/nishinomiya/

らいふ西宮インスタグラムアカウント

life_nishinomiya

お手玉カーリング

桜の花びらを飾ろう！

ひな祭り

創作


