
第 10回らいふ西宮運営推進会議 

R3.12.20（月） 

      

     

 

１． 自己紹介 

２． 運営推進会議の意義 

３． 利用実績報告 

４． サービス内容の説明 

５． 昨年の行事報告、研修報告 

６． 今後の行事予定、研修予定 

７． 地域活動への参加報告 

８． その他の報告 



１． 自己紹介 
 地域密着型通所介護 デイサービスセンターらいふ西宮 

２． 運営推進会議の意義 
事業所が提供しているサービス内容を公表し、地域の皆様から

の要望・助言などを反映させることにより、地域に開かれた運営

とサービスの質の確保・向上を図る 

 

３． 利用実績報告 
令和 3年 12月 1日現在    

    要介護５・・・5名 

    要介護４・・・3名 

  要介護３・・・7名 

  要介護２・・・11名 

  要介護１・・・19名 

    要支援２・・・0名 

  要支援１・・・1名     計 46名 

 

１日の平均利用者 16名 

 

４．サービス内容 
※資料（らいふ便り）参照 

   ・送迎 

   ・入浴 

   ・食事 

   ・移動介助 

   ・排泄介助 

   ・体調管理（血圧・脈・体温測定、内服介助） 

   ・レクリエーションの提供 

      ・フラワーアレンジメント 

      ・季節の創作  

      ・書道 

      ・生活リハビリ（おやつ作り、洗濯物たたみ、食器拭き） 

      ・ゲーム 

      ・カレンダー製作 



５． R3.7月～R3.12月の 

行事報告・研修報告 
 

7月 七夕飾り作り 

おやつ作り：七夕ゼリー・かき氷 

創作：アサガオのミニすだれ作り 

研修「入浴介助について」 

 

8月 夏祭り週間（射的・金魚すくい・お神輿担ぎ） 

   オンラインツアー（熊本城） 

   創作：花火ボール 

   らいふ 10周年フェスティバル（懐メロ紅白歌合戦） 

   研修「認知症について」 

 

9月 曜日対抗らいふ運動会 

   敬老週間（らいふ新喜劇）        

   おやつ作り：月見団子 

   創作：フラワーボールペン 

   研修「認知症のケアについて」 

 

10月 オンラインツアー（コスモス鑑賞） 

   おやつ作り：かぼちゃプリン・かぼちゃクッキー 

創作：りんごのマグネット 

ハロウィンパーティー 

   研修「急変への対応（熱発、嘔吐、脱水）」 

 

11月 お寿司週間 

   おやつ作り：スイートポテト・いももち 

   創作：マカロニリース 

   箱の中身はなんじゃろな？ゲーム 

   研修「急変への対応（胸痛、頭痛）」 

 

12月 Xmas週間（ハンドベル・漫才・ダンス・お楽しみ昼食） 

   おやつ作り：クリスマスケーキ 

   創作：オリジナル絵馬 

研修「ヒヤリハット」 



 

６． 今後の行事予定・研修予定 

毎月１回、フラワーアレンジメント 

２ヶ月に１回、散髪レクリエーション 

年に数回、外食レクリエーション 

お花見、夏祭り、体操レクリエーション 

 

半年に 1回避難訓練・毎月職員研修会 

 

 

 

７．地域活動への参加報告 
・地域の清掃活動への参加 

・近隣の保育園との交流 

 

8．その他の報告 
 新型コロナウイルス感染症の影響で、利用自粛されている 

ご利用者様や、レクリエーションの制限など、様々な影響が 

ありますが、以下の感染対策をしながら営業をしております。 

 

・アクリル板の使用 

・空気清浄機、加湿器、二酸化炭素濃度計の使用 

・定期的または常時の換気 

・随時手指消毒、テーブル、手すり、ドアノブの消毒 

・ご利用者様の送迎時の消毒、検温 

・ご利用者様、職員の体温測定（午前・午後） 

・マスク着用の声掛け、手作りマスクの配布 

・ご利用者様の口腔ケアの徹底、水分補給のお声かけ 

 


