
1 金 16 土

2 土 17 日

3 日 18 月

4 月 19 火

5 火 20 水

6 水 21 木

7 木 22 金

8 金 23 土

9 土 24 日

10 日 25 月

11 月 26 火

12 火 27 水

13 水 28 木

14 木 29 金

15 金 30 土

31 日

フラワーアレンジメント

創作週間
〇カレンダー
（施設・個人）

〇りんごのマグネット

創作週間

おやつ作り
～かぼちゃクッキー～

ハロウィンパーティ

おやつ作り
～かぼちゃプリン～

オンラインツアー
～コスモス鑑賞～

散髪レク

オンラインツアー
～野毛山動物園～

　10月の月間予定表
デイサービスセンター　らいふ西宮　　tel:0798-35-1552/fax:0798-35-1553

日付 行事 日付 行事

※ 行事等は予告なく変更になる場合があります。

今月の予定
〇１０月はハロウィンパーティ

をします。何をするかはお楽しみ！

〇朝夕と昼の寒暖差が激しい季節です。

カーディガンなど体温調節しやすいものが

あると便利ですね。

202１年

〇 今月の創作費は200円、

フラワーアレンジメント費は

300円の予定です。


