
第 8回らいふ西宮運営推進会議 

R3.2.15（月） 

      

     

 

１． 自己紹介 

２． 運営推進会議の意義 

３． 利用実績報告 

４． サービス内容の説明 

５． 昨年の行事報告、研修報告 

６． 今後の行事予定、研修予定 

７． 地域活動への参加報告 

８． その他の報告 



１． 自己紹介 
 地域密着型通所介護 デイサービスセンターらいふ西宮 

２． 運営推進会議の意義 
事業所が提供しているサービス内容を公表し、地域の皆様から

の要望・助言などを反映させることにより、地域に開かれた運営

とサービスの質の確保・向上を図る 

 

３． 利用実績報告 
令和 3年 2月 1日現在    

    要介護５・・・4名 

    要介護４・・・3名 

  要介護３・・・7名 

  要介護２・・・10名 

  要介護１・・・17名 

    要支援２・・・4名 

  要支援１・・・1名     計 46名 

 

１日の平均利用者 16名 

 

４．サービス内容 
※資料参照 

   ・送迎 

   ・入浴 

   ・食事 

   ・移動介助 

   ・排泄介助 

   ・体調管理（血圧・脈・体温測定、内服介助） 

   ・レクリエーションの提供 

      ・フラワーアレンジメント 

      ・季節の創作  

      ・書道 

      ・生活リハビリ（おやつ作り、洗濯物たたみ、食器拭き） 

      ・ゲーム 

      ・カレンダー製作 



５． R2.6月～R2.12月の 

行事報告・研修報告 

 

6月 梅ジュース作り 

曜日対抗ボーリング大会    ・インフルエンザ対策 

   ウインドチャイム作り 

 

7月 七夕飾り作り 

七夕ゼリー作り         ・記録の書き方 

   金魚の壁掛け作り 

 

8月 映画週間           ・感染症対策 

   らいふ 9周年夏祭り 

   （縁日・盆踊り・スペシャルステージ） 

カラフルコサージュ作り 

 

9月 敬老週間 

（ミニコンサート・素人演芸会・お楽しみ昼食） 

スイートポテト作り        ・効果的な体操 

   ステンドグラス風作り 

 

10月 かぼちゃのクッキー作り         

   ハロウィンパーティー＆運動会  ・事故防止について 

   とんぼのクリップ作り 

 

11月 季節のようかん作り      ・災害対策 

   お寿司週間（内海寿司） 

ミニクリスマスツリー作り  

 

 

12月 ツリー飾り作り＆飾り付け    ・認知症について 

クリスマス週間  

（ミニコンサート・お楽しみ昼食・Xmasレク） 

オリジナルしめ縄作り         

 

 



 

 

６． 今後の行事予定・研修予定 

毎月１回、フラワーアレンジメント 

２ヶ月に１回、散髪レクリエーション 

年に数回、外食レクリエーション 

お花見、夏祭り、体操レクリエーション 

 

2ヶ月に 1回、避難訓練・毎月研修会 

 

 

 

７．地域活動への参加報告 
・地域の清掃活動への参加 

・すまいる保育園との交流 

    

７． その他の報告 
  

 


