
1 月 16 火

2 火 17 水

3 水 18 木

4 木 19 金

5 金 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月

8 月 23 火

9 火 24 水

10 水 25 木

11 木 26 金

12 金 27 土

13 土 28 日

14 日

15 月 散髪レク

フラワーアレンジメント

おやつ作り
～バレンタインチョコ～

創作週間
◎カレンダー

（施設・個人）
◎ フォトフレーム

デイサービスセンター　らいふ西宮　　tel:0798-35-1552/fax:0798-35-1553

豆まき

散髪レク

曜日対抗レクリエーション
～鬼の玉入れ～

　2月の月間予定表
日付 行事 日付 行事

曜日対抗レク
～鬼の玉入れ～

※ 行事等は予告なく変更になる場合があります。

〇 今月の創作費は200円、

フラワーアレンジメント費は

300円の予定です。

202１年

今月の予定
◎ 今年の節分は2月2日だそうです。

なんと、明治30年以来124年ぶりだと

か。

今月は節分にちなんだレクリエーション

を取り入れています。お楽しみに！


